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REGULAMENTUL 
Concursului naţional de dezbateri si oratorie implementat de  

Direcţia Generală Anticorupţie şi Ministerul Educaţiei Naţionale 

”Gândesc, vorbesc și acționez Pro-integritate!” 
(activitate înscrisă în Calendarul Naţional al Activităţilor Educative al Ministerului Educaţiei 

Naţionale, realizată în parteneriat cu Direcţia Generală Anticorupţie) 
 

1. Introducere. 
Debate-ul este o formă structurată de dezbatere educațională, compusă din echipaje cu 

un număr egal de membri. Aceștia sunt puși în situația de a pune în valoare «pro și contra» 
argumente diferite ale unor chestiuni asupra cărora oamenii, deși bine intenționați, pot fi în 
dezacord. 

Echipajele participante au posibilitatea de a interacționa prin schimburi de întrebări sau 
intervenții punctuale. În acest context, participanții vor fi determinați să emită judecăți 
asupra unei „moțiuni” folosind criterii obiective și, totodată, să apere o poziție folosind 
argumente susținute de dovezi, nu doar de opinii. Practica dezbaterilor îi pregătește pe elevi 
să acționeze și să participe inteligent în viața socială, să investigheze și să analizeze 
probleme importante ale lumii contemporane, să fie critici și constructivi în abordările 
asupra unui subiect. 

Moțiunile pot fi diferite atât prin complexitatea lor, cât si prin maniera de abordare (în 
cazul concursului pot fi abordate teme specifice; acestea sunt aduse la cunoștința 
participanților înainte de organizarea fiecărei etape de concurs). 

Principiile etice ale dezbaterilor vizate prin acest proiect sunt reflectate în: 
 respectul față de coechipieri și adversarii de idei;  
 manifestarea unui comportament civilizat;  
 responsabilitatea de a cerceta moțiunea în amănunt pentru a descoperi date 

relevante despre subiect și argumente valide;  
 folosirea faptelor și opiniilor menționate de alții într-o manieră corectă, fără a 

distorsiona cu bună știință informația;  
 corectitudine în utilizarea dovezilor şi în timpul adresării întrebărilor/oferirii 

răspunsurilor. 
 

2. Participanți/grup țintă: 
La această competiție pot participa echipaje formate din 3+1 elevi de liceu (clasele a IX-a 

- a XI-a) coordonate de către un cadru didactic. Trei elevi vor participa direct în competiție, 
unul va fi rezervă, în caz de situații neprevăzute (structura echipajului nu se modifică pe 
toată perioada competiției școlare). 

În cadrul acestei competiții, elevii vor putea participa doar la secțiunea ”Începători”. 
Calitatea de elev cu statutul de ”Începător” se realizează, prin asumare, de către cadrul 

didactic coordonator de echipaj. 
Un elev are calitatea de „începător”, la acest concurs, dacă participă la activitățile unui 

club de dezbateri existent la o unitate de învăţământ şi nu a participat la nicio competiție, 
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inițiată de Ministerul Educației Naționale sau de către alte organizaţii, cu tematică: dezbateri 
şi oratorie. Nerespectarea acestei condiţii atrage eliminarea imediată a echipajului. 

Pentru a fi profesor coordonator al unui echipaj, cadrul didactic trebuie să îndeplinească 
următoarele condiții: 

a) Pregătește echipajul pentru această competiție. 
b) A mai participat la alte competiții cu tematică similară (atestat prin 

adeverință/diplomă/certificat de participare). 
c) Atestă calitatea de arbitru în urma unui curs de formare (certificat, atestat). 

 
3. Structura dezbaterilor: 
Formatul World Schools Style este în prezent unul dintre cele mai răspândite în 

competițiile internaționale. Regulamentul prevede trei vorbitori în fiecare echipă, cu două 
echipe într-o dezbatere, numite formal Guvern și Opoziție.  

Ordinea vorbitorilor este următoarea:  
- Guvern 1 (G1) – 5 minute; 
- Opoziție 1 (O1) – 5 minute; 
- Guvern 2 (G2) – 5 minute;  
- Opoziție 2 (O2) – 5 minute;  
- Guvern 3 (G3) – 5 minute; 
- Opoziție 3 (O3) – 5 minute; 
- Opoziție (Oc) – 4 minute;  
- Guvern (Gc) – 4 minute. 

 
Vorbitor Datorii clare 

 
Argumente noi Exemple noi Contraargum

entare 
Ce nu are voie să facă 

Guvern 1 - să interpreteze 
rezonabil moţiunea; 
 - să prezinte cazul 
guvernului şi 
împărţirea 
argumentelor;  
- să prezinte partea 
sa de caz. 

- tot ce este 
prezentat în 
discursul său este 
material nou. 

- tot ce este 
prezentat în 
discursul său 
este 
material nou 

- fiind primul 
discurs nu 
poate fi vorba 
de contra 
argumentare 

-să nu anunţe 
argumentele 
colegilor săi;  
- să interpreteze ne-
rezonabil moţiunea;  
- să nu ofere niciun 
exemplu pentru 
argumentele 
susţinute. 

Opoziţie 
1 

- să răspundă, dacă e 
nevoie, interpretării 
moţiunii date de G1;  
- să explice 
diferenţele 
fundamentale între 
cazurile guvernului şi 
opozant;  
- să anunţe 
împărţirea 
argumentelor;  
- să îşi prezinte 
partea sa de caz. 

- este necesar să 
aducă în discuţie 
material nou 
(chiar dacă joacă 
un caz pur de 
atac, ideile 
folosite trebuie să 
aibă propria 
substanţă). 

- recoman-
dat şi 
necesar 

- obligatorie - să ignore cazul 
guvernului;  
- să nu anunţe 
împărţirea 
argumentelor;  
- să nu ofere niciun 
exemplu pentru 
argumentele 
susţinute 

Guvern 2 - să răspundă 
atacurilor opoziţiei; 
- să atace 
argumentele 
opoziţiei; 

- este absolut 
necesar să aducă 
un argument nou, 
relevant cazului 
guvernului 

-recoman-
dat şi 
necesar 

- obligatorie - să nu aducă 
exemple noi;  
- să nu prezinte un 
argument nou 
constructiv;  
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 - să prezinte partea 
sa de caz. 

- să ignore cazul sau 
contraargumentarea 
opozantă. 

Opoziţie 
2 

- să reconstruiască 
atacul asupra cazului 
guvernului; 
 - să atace 
argumentul 
vorbitorului 2 al 
guvernului. 

- este recomandat - recoman-
dat şi 
necesar 

- obligatorie 
 

 

Guvern 3   - nu este 
obligatoriu, dar 
posibil 

- recoman-
dat 

- obligatorie 
 

 

Opoziţie 
3 

 - nu este 
recomandat, iar 
dacă se întâmplă, 
ar trebuie să fie 
un argument 
minor. 

- recoman-
dat 

- obligatorie  

Discursu
rile 

conclusi
ve 

- să prezinte 
concluzia din punctul 
de vedere al echipei 
sale;  
- să evidenţieze cele 
mai importate 
puncte ale echipei 
sale. 

- este interzis - posibil  - fără a aduce 
vreo idee 
nouă în 
discuţie 

- să nu discute 
detalii;  
- să nu aducă 
argumente noi. 

 
 

 
Primele 6 discursuri se numesc discursuri constructive. În cadrul discursurilor 

constructive, membrii echipei oponente pot cere intervenții numai după primul minut şi 
înainte de ultimul minut al acestuia. Vorbitorul poate accepta sau respinge orice intervenție 
în acest cadru.  

După aceste discursuri, fiecare echipă va prezenta câte un discurs conclusiv de 4 minute, 
acestea fiind susținute de către vorbitorul 1 sau 2 din fiecare echipă. Opoziția (Oc) va 
prezenta primul discurs conclusiv, urmată de către Guvern (Gc). În discursurile conclusive nu 
se acceptă intervenții. 

 
3.1. Responsabilitățile de bază ale echipelor sunt :  
Echipa Guvernului:  
1) prezintă interpretarea temei și definițiile termenilor cheie;  
2) prezintă, demonstrează și reconstruiește argumentele cazului propriu ;  
3) respinge argumentele cazului Opoziției.  
Echipa Opoziţiei:  
1) prezintă poziția pe care echipa Opoziției o adoptă față de interpretare și definiții;  
2) respinge argumentele cazului Guvernului;  
3) prezintă, susține și reconstruiește argumentele cazului Opoziției. 

 
3.2. Desfășurarea dezbaterii.  

3.2.1. Definirea moţiunilor şi construcţia cazurilor:  
Definirea termenilor moţiunii (precum şi a altor termeni ce vor fi folosiţi de către 

echipa Guvernului) este una dintre condiţiile de bază pentru o bună desfăşurare a 
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dezbaterii. Este important ca definiţiile să aibă la bază o autoritate în domeniu (Dicţionar 
Explicativ al Limbii Române, Dicţionar Enciclopedic, dicţionare specializate în domenii 
precum juridic, medical, economic etc.), dar este recomandat de multe ori ca definiţiile să 
fie modelate în aşa fel încat să corespundă scopurilor echipei afirmatoare. Moţiunea este o 
aserţiune care prezintă o anumită controversă, fiind formulată în varianta sa afirmativă - 
echipa afirmatoare o susține, echipa negatoare o respinge. 

Într-o dezbatere nu se dorește neapărat căutarea adevărului, ci se vizează 
încurajarea modalităților de comunicare echilibrată prin care elevii pot susține sau combate 
anumite idei. 

Model: ”Acest Parlament crede că sunt prea mulți bani în sport”. 
 

3.2.2. Intervențiile 
În fiecare discurs este recomandat să fie acceptate între 2 și 3 intervenții, desigur 

ținând cont de numărul de intervenții cerute. Spre exemplu, dacă o echipă nu solicită 
intervenții sau adresează foarte puține și doar în momente nepotrivite în discursul unui 
vorbitor, nu îi poate fi imputat acestuia că nu a acceptat intervenții. 

În timpul fiecărui discurs constructiv, ar fi ideal ca fiecare membru al echipei adverse 
să propună între 3 și 4 intervenții. Prea puține intervenții pot arăta pasivitate, iar arbitrii vor 
sancționa această lipsă de reacție. Pe de altă parte, prea multe intervenții (mai ales la 
intervale scurte între ele) pot fi deranjante pentru vorbitor și vor fi de asemenea 
sancționate.  

Ca regulă generală, între 2 intervenții trebuie să existe măcar 30 de secunde 
(excepție făcând desigur situațiile când afirmațiile vorbitorului impun o intervenție 
imediată). Din punct de vedere strategic, este recomandat ca intervențiile să fie formulate 
atunci când vorbitorul își încheie un argument sau o idee.  
 

3.2.3. Conduita în timpul dezbaterii: 
Participanții într-o dezbatere trebuie să aibă o atitudine fair-play, să nu facă atacuri 
personale, să nu folosească expresii licențioase şi injurii. 
Participanții într-o dezbatere au responsabilitatea de a folosi argumente proprii. 

 
 

4. Etapele concursului: 
4.1. Etapa județeană 

Etapa județeană se organizează în luna martie 2019, la nivelul fiecărui judeţ. 
În situaţia în care numărul de echipaje înscrie în competiţie este mai mare 6, se 

recomandă organizarea unui turneu (program Tab master), câte 3 meciuri de susţinut, 
echipajul cu cele mai multe meciuri câştigate/puncte acumulate va reprezenta judeţul la 
etapa regională. 

În situaţie de egalitate între 2 sau mai multe echipaje, echipajul care a acumulat cele mai 
multe puncte la discursurile concluzive va merge mai departe. În caz de egalitate, echipele 
se vor confrunta într-un meci; moţiunea propusă de organizatorii etapei judeţene fiind 
impromptu. 

Meciurile se desfășoară public, pot fi înregistrate audio-video și nu pot fi contestate (în 
formularul de înscriere se acceptă, prin semnătură, de către participanți/reprezentanții 
legali ai acestora, aceste condiții). 

De la o unitate de învățământ liceal poate participa un singur echipaj. 
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Arbitrarea meciurilor se va realiza de către profesori arbitri. 
 

4.2. Etapa regională 
Etapa regională se va organiza în şase  locaţii, după cum urmează: 
Constanţa (Constanţa, Tulcea, Ialomiţa, Brăila, Călărași, Giurgiu, Buzău, Galaţi) - 8 

echipaje 
Buftea (Ilfov, Sectoarele 1, 2, 3, 4, 5, 6, Prahova) - 8 echipaje 
Piatra-Neamţ (Neamţ, Suceava, Harghita, Botoşani, Iaşi, Vaslui, Bacău, Vrancea) - 8 

echipaje 
Târgu-Jiu (Gorj, Timiș, Hunedoara, Caraş Severin, Olt, Dolj, Mehedinți, Arad) - 8 echipaje 
Târgu-Mureş (Mureş, Maramureş, Satu-Mare, Bistriţa Năsăud, Sălaj, Bihor, Cluj) - 7 

echipaje 
Sibiu (Sibiu, Alba, Brașov, Dâmbovița, Argeş, Teleorman, Covasna, Vâlcea) - 8 echipaje 
 
Pentru asigurarea echilibrului reprezentării regiunilor la competiția națională, arondarea 

judeţelor pentru etapa regională se va realiza anual, de comun acord între organizatorii 
competiţiei. 

Competiția se va desfășura simultan în cele şase centre regionale, sau la solicitarea unuia 
dintre parteneri, în vederea diseminării bunelor practici, în două etape, consecutive. 
Județele care au organizat anterior acest concurs: Constanţa, Neamţ şi Sibiu, vor organiza 
competiţia într-o prima etapă, şi Buftea, Targu-Jiu şi Târgu-Mureş, în cea de-a doua etapă, 
asigurându-se un suport de comunicare între centrele de concurs pe parcursul activităţilor. 

Listele echipajelor participante vor fi transmise, cel mai târziu, până la data de 25 martie 
2019 în judeţul organizator al etapei regionale, conform arondării judeţelor. 

Concursul se va desfășura, pe parcursul a 3 zile competiționale, tip turneu, urmând, 
conform tragerii la sorti, ca fiecare echipă să dispute câte 6 meciuri. Primele 2 echipaje care 
au acumulat cele mai multe meciuri câştigate/puncte vor participa la etapa naţională. 

Meciurile se desfășoară public, pot fi înregistrate audio-video și nu pot fi contestate (în 
formularul de înscriere se acceptă, prin semnătură, de către participanți/reprezentanții 
legali ai acestora, aceste condiții). 

În caz de egalitate se va aplica procedura stabilită la etapa județeană. 
Echipajele vor disputa meciurile pe 3 moțiuni anterior anunțate, iar 3 meciuri se vor 

disputa cu moțiuni impromptu. 
Fiecare județ înscris în concurs va avea un arbitru. Acesta nu va putea arbitra în regiunea 

în care participă echipajul judeţului de provenienţă. 
Meciurile vor fi arbitrate de către 2 arbitri, cu același statut. 
 

4.3. Etapa naţională  
Etapa națională se va desfăşura pe parcursul a 4 zile. 
La startul competiției vor participa 12 echipaje. 
Competiția se va organiza tip turneu. 
Se vor disputa 4 meciuri preliminarii şi finalele mare şi mică. 
Se vor acorda premii (I, II, III, 3 mențiuni, în funcție de punctajul total obținut). 
Meciurile se desfășoară public, pot fi înregistrate audio-video și nu pot fi contestate 

(în formularul de înscriere se acceptă, prin semnătură, de către participanți/reprezentanții 
legali ai acestora, aceste condiții). 



 
                  

Inspectoratul Școlar Județean  
 

Meciurile vor fi arbitrate de către arbitri care nu au echipaje calificate la etapa 
naţională. 

Meciurile vor fi arbitrate de către 2 arbitri, cu același statut. 
 

5. Arbitrajul: 
În formatul de dezbateri World Schools, ignoranța este sancționată drastic; nu există 

nimic care ar putea compensa faptul că nu ştii despre ce e vorba într-o dezbatere, că nu ești 
bine informat cu privire la tema aflată in discuție. Arbitrul trebuie să fie obiectiv, dar nu este 
“tabula rasa“. Desigur, ca în toate procesele de arbitraj în dezbateri, el nu ia decizia în 
funcţie de preferinţele sau opţiunile sale. Practic, ca punct de start, arbitrul se presupune că 
nu are nicio opinie despre moţiunea dezbătută. 

a) Arbitrul poate evalua dacă un argument este slab sau puternic chiar dacă echipa 
oponentă nu îl ia in considerare (de exemplu, poate taxa un argument slab chiar dacă acesta 
nu este atacat de echipa adversă). În consecinţă, ambele echipe îşi pot asuma neglijarea 
acelor raţionamente pe care le consideră irelevante în meci.  

b) Arbitrul poate să nu ia în considerare argumente sau informaţii care sunt neadevărate 
în mod unanim acceptat, penalizând echipa la nivelul conţinutului.  

c) Arbitrul nu are voie să ţină cont de informaţiile de specialitate pe care le deţine in 
evaluarea rundei (de exemplu, într-o moţiune în care se face referire la o chestiune generală 
din drept, iar echipele folosesc o înţelegere comună a unor concepte, arbitrul nu are dreptul 
să se sesizeze referitor la interpretarea pe care el/ea o cunoaşte în termeni de specialitate a 
noţiunii). 
 

5.1. Acordarea punctajelor individuale  
Este rolul arbitrilor să evalueze și să puncteze prestațiile individuale ale vorbitorilor şi să 

realizeze o ierarhie a discursurilor în funcție de impactul în rundă. Conform fișei de arbitraj 
standard, punctajul se acordă individual fiecărui vorbitor după cum urmează:  

 conținut - 40 de puncte; 

 stil -  40 de puncte; 

 strategie - 20 de puncte; 

 TOTAL - 100 de puncte. 
În discursurile conclusive (“Reply”), punctajul fiecărei categorii este înjumătățit.  
 

5.2. Grila de acordare a punctajelor  
1. Discursurile Constructive (din totalul de 100 de puncte) 

Standard Total (100) Stil (40) Conținut 
(40) 

Strategie 
(20) 

Excepțional 80 32 32 16 

Excelent 76-79 31 31 15-16 

Extrem de Bun 74-75 30 30 15 

Foarte Bun 71-73 29 29 14-15 

Bun 70 28 28 14 

Satisfăcator 67-69 27 27 13-14 

Competent 65-66 26 26 13 

Punctaj de promovare 61-64 25 25 12-13 

Discursul necesită îmbunătățiri 60 24 24 12 
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2. Discursurile Conclusive (din totalul de 50)  

Standard Total (50) Stil (20) Conținut (20) Strategie (10) 

Excepţional 40 16 16 8 

Între Foarte Bun și Excelent 36-39 15 15 7.5 

Bun 35 14 14 7 

Între Punctaj de Promovare și 
Satisfăcător 

31-34 13 13 6.5 

Discursul necesită îmbunătățiri 30 12 12 6 
 

 
 
 
 

3. Fișă de arbitraj pentru dezbaterea în format World Schools Style 

 GUVERN ________________ OPOZIȚIE _________________ 

 Vorbitor 
1 

Vorbitor 
2 

Vorbitor 
3 

Reply Vorbitor 
1 

Vorbitor 
2 

Vorbitor 
3 

Reply 
 

Conținut         

Stil         

Strategie         

Total         

         

PUNCTAJ TOTAL GUVERN : _______  
PUNCTAJ TOTAL OPOZIȚIE: ________  
Echipa câștigătoare este GUV/OPP : _____________  

MOTIVAREA DECIZIEI (pe scurt – se poate scrie mai mult feedback pe spatele foii) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ARBITRU (Nume și semnătură) : _____________________________ 
 
Bibliografie: 
https://www.edu.ro/sites/default/files/fisiere%20articole/Regulament%20olimpiada%20nationala%20Tinerii%
20Dezbat.pdf 
http://www.nonformalii.ro/metode/debate/format-si-structura 
https://tabs.argodebate.ro/ 

 
 
 
Coordonator. Ioan Romeo ROMAN 
 

https://www.edu.ro/sites/default/files/fisiere%20articole/Regulament%20olimpiada%20nationala%20Tinerii%20Dezbat.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/fisiere%20articole/Regulament%20olimpiada%20nationala%20Tinerii%20Dezbat.pdf
http://www.nonformalii.ro/metode/debate/format-si-structura
https://tabs.argodebate.ro/
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Anexa 1  
 
 

 
Concursului de dezbateri si oratorie implementat de  

Direcţia Generală Anticorupţie şi Ministerul Educaţiei Naţionale 

”Gândesc, vorbesc și acționez Pro-integritate!” 
 

Formular de înscriere 
 

1. Date generale despre instituția de învățământ 
 

Denumirea unității de învățământ   

Adresa școlii  

Nr. telefon/fax  

Website liceu  

Date de contact ale directorului 
 

Nume și prenume: 

Nr. de telefon fix/mobil: 

E-mail: 

Date de contact ale profesorului 
coordonator 

Nume și prenume: 

Nr. de telefon mobil: 

E-mail: 

 
 

2. Faceți o scurtă prezentare a motivației pe care o are școala dumneavoastră pentru 
a participa la această competiție școlară. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
3. Informații privind profesorul coordonator  

a. A pregătit echipajul pentru această competiție. 
DA  □      NU □ 

b. A mai participat la alte competiții cu tematică similară (atestat prin 
adeverință/diplomă/certificat de participare). 

DA  □      NU □ 
c. Atestă calitatea de arbitru în urma unui curs de formare (certificat, atestat). 

DA  □      NU □ 
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4. Informații privind elevii participanți: 

Numele și prenumele Clasa 

  

  

  

  

 
 
 

Numele și prenumele directorului ................................................... 
 

Semnătura......................................... 
 

Ștampila unităţii şcolare        
      
 

 

Data........................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 


